
ПЕРВЕНСТВО КОТОВСКА ПО ОФП И СФП  

07 - 08 октября 2022 г. в г. Котовске  проходило первенство г. Котовска по ОФП и СФП  

среди лыжников-гонщиков. В программу соревнований входили легкоатлетический кросс 

и гонка на лыжероллерах свободным стилем.  

Для многих ребят это были первые соревнования, с которыми они справились достойно, 

показав своё умение преодолевать трудности.  

  

Первый этап - кросс. Спортсмены в зависимости от возраста бежали кросс разной 

дистанции (500 м., 1 км., 2 км.).   

Второй этап - бег на лыжероллерах классическим стилем протяженность дистанции в 

зависимости от возраста спортсменов 1,7 км и 3,5 км. 

  

Если говорить в целом, то ребята показали себя очень достойно, но среди лучших есть 

лучшие.  

По итогам соревнований результаты среди участников распределились следующим 

образом: 
07 октября 2022 г. КРОСС 
Девушки 2009-2010 гг.р. (1 км) 

Чечевицина Маргарита (тренер-преподаватель Рослякова Е.В.) 

Степанова Василина (тренер-преподаватель Кособоков В.В.) 

Михеева Александра (тренер-преподаватель Семенова И.А.) 
Юноши 2009-2010 гг.р. (2 км) 

Бородин Егор (тренер-преподаватель Дроздов В.А.) 

Дьячков Константин (тренер-преподаватель Дроздов В.А.) 

Шмонов Георгий (тренер-преподаватель Шмонова Л.В.) 
Девушки 2011-2012 гг.р. (500 м) 

Пушкарева Дарья (тренер-преподаватель Шмонова Л.В.) 

Рыбина Елизавета (тренер-преподаватель Семенова И.А.) 

Андреева Ангелина (тренер-преподаватель Шмонова Л.В.) 

Юрова Татьяна (тренер-преподаватель Дубышкина С.А.) 
Юноши 2011-2012 гг.р. (1 км) 

Меркулов Мирослав (тренер-преподаватель Лыско К.И.) 

Цуканов Дмитрий (тренер-преподаватель Лыско К.И.) 

Макаров Владислав (тренер-преподаватель Видешин В.В.) 
Девушки 2013-2014 гг.р. (500 м) 

Ростягаева Екатерина (ст. тренер-преподаватель Федюнин В.И.) 

Скосарева Ксения (тренер-преподаватель Малкова Л.Ю.) 

Меркулова Евгения (тренер-преподаватель Лыско К.И.) 
Юноши 2013-2014 гг.р. (500 м) 

Крылов Севастьян (тренер-преподаватель Лыско К.И.) 

Ломов Егор (тренер-преподаватель Федюнин В.И.) 

Пугаев Гордей (тренер-преподаватель Видешин В.В.) 
 
08 октября ЛЫЖЕРОЛЛЕРЫ 
Девушки 2009-2010 гг.р. (1,7 м) 

Чечевицина Маргарита (тренер-преподаватель Рослякова Е.В.) 

Полякова Виктория (тренер-преподаватель Рослякова Е.В.) 

Яковлева Арина (ст. тренер-преподаватель Федюнин В.И.) 
Юноши 2009-2010 гг.р. (3,5 км.) 

Бородин Егор (тренер-преподаватель Дроздов В.А.) 

Дьячков Константин (тренер-преподаватель Дроздов В.А.) 

Шмонов Георгий (тренер-преподаватель Шмонова Л.В.) 
Девушки 2011-2012 гг.р. (1,7 км) 

Рыбина Елизавета (тренер-преподаватель Семенова И.А.) 



Вязовова Софья (тренер-преподаватель Дроздов В.А.) 

Пушкарева Дарья (тренер-преподаватель Шмонова Л.В.) 
Юноши 2011-2012 гг.р. (1,7 км) 

Меркулов Мирослав (тренер-преподаватель Лыско К.И.) 

Макаров Владислав (тренер-преподаватель Видешин В.В.) 

Цуканов Дмитрий (тренер-преподаватель Лыско К.И.) 
Девушки 2013-2014 гг.р. (1,7 км) 

Скосарева Ксения (тренер-преподаватель Малкова Л.Ю.) 

 Агапова Диана (тренер-преподаватель Дроздов В.А.) 

 Ростягаева Екатерина (ст. тренер-преподаватель Федюнин В.И.) 
Юноши 2013-2014 гг.р. (1,7 км) 

Пугаев Гордей (тренер-преподаватель Видешин В.В.) 

Мешков Артем (тренер-преподаватель Видешин В.В.) 

Ломов Егор (ст. тренер-преподаватель Федюнин В.И.) 

 

Пожелаем лыжникам-гонщикам и их тренерам-преподавателям спортивных успехов в 

предстоящих стартах! 

 


