
 

Личное первенство Тамбовской области.  

Отбор на  первенство России. 
 

31 января -01февраля 2020 года в гор. Рассказово состоялось личное 

первенство Тамбовской области по лыжным гонкам среди юношей и девушек 

2004-2005г.р. 46 девушек и 51 юноша  из городов Тамбова, Котовска, 

Рассказова, Уварово, Моршанска, Мичуринска и Тамбовского района в 

упорной борьбе завоевывали право на участие в первенстве России. 

31 января 2020 г. стиль классический, на дистанция5 км Афремова Елизавета 

и Митрофанова Мария учащиеся ДЮСШ по лыжным гонкам  г. Котовска  

заняли 1 м. и 2 м. соответственно. Телепин Никита в гонке на 10 км поднялся 

на второе место пьедестала почета. 

01 февраля,  ребята бежали свободным стилем 3 км девушки и 5 км. юноши. 

Весь подиум принадлежал котовским спортсменам: 1 м. -Насонова Ксения, 

2м- Красильникова Мария и 3 м. Митрофанова Мария. Телепин Никита стал 

победителем. 

От ДЮСШ по лыжным гонкам г. Котовска на первенство России отобрались 

и поедут в г. Сыктывкар защищать честь Тамбовской области Афремова 

Елизавета, Насонова Ксения и Телепин Никита. 

От всей души поздравляем победителей, призеров и их тренеров- 

преподавателей Видешина Владимира, Федюнина Валентина, Семенову 

Ирину, Шмонову Любовь. Желаем достойно выступить на первенстве России 

в 18-23 февраля  2020 г. 

 

Тренер-преподаватель МБУДО 

 «ДЮСШ по лыжным гонкам»                                  Шмонова Любовь 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


